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Prémio “Condé Nast Hot Tables 2009”

O Restaurante Arola foi distinguido pela
revista Condé Nast Traveler como a 
única “Hot Table” em Portugal para o
ano de 2009 
Descubra o porquê com o nosso menu de
degustação a partir de 39Eur por pessoa
(bebidas não incluidas)

restaurant.reservations@penhalonga.com

Golfe

Promoção Golfe Especial
Dois Green-Fees e Buggy por apenas
75Eur. Válido de segunda a sexta-feira
durante todo o ano.
Válido aos Fins de Semana nos meses de 
Julho, Agosto, Novembro e Dezembro 
Oferta exclusiva para Golfistas Federados

reservas.golf@penhalonga.com

Feriados Maio

Oferta Especial “Fim de Semana Prolongado”
A partir de 240Eur em ocupação dupla

Inclui

 1 noite de alojamento
Pequeno Almoço Buffet no Restaurante assaMassa

Crédito de 40EUR a utilizar nos outlets do Hotel incluíndo Golfe e Spa
15% desconto em Tratamentos de Spa do nosso Six Senses Spa

Check Out atè ás 16h00
Upgrade para categoria superior ( mediante disponibilidade)

resort@penhalonga.com

Arola

No dia 21 Maio convidamos o Chef Jaime 
Pérez do Monte Rei Golf & Country Club,

no Algarve.

Menu Degustação a partir de 
45Eur por pessoa (bebidas não incluidas)

restaurant.reservations@penhalonga.com

Serra Bar

Abrimos novamente as portas para esta 
Primavera-Verao!

Relaxe junto à piscina enquanto aprecia a 
refrescante e deliciosa comida na inspirada 

atmosfera informal do Serra Bar

restaurant.reservations@penhalonga.com

Reunioes Verdes

Porque cada dia faz a diferença criámos o 
pacote de reuniao verde especialmente para si!

Por apenas 77EUR por pessoa ( dia inteiro ) 
5EUR do total do pacote reverte para os 
Programas de Conservaçao da Natureza do 

Parque Natural Sintra-Cascais. 

resort@penhalonga.com

                                                                                         

PENHA LONGA HOTEL SPA & GOLF RESORT

ESTRADA DA LAGOA AZUL -LINHO- 2714-511 SINTRA - PORTUGAL TEL +351 21 924 90 11

      TOP EUROPEAN RESORT IN CONDÉ NAST TRAVELLER READER’S CHOICE AWARDS 2008

RESORT@PENHALONGA.COM  WWW.PENHALONGA.COM

SPA

Viagem Mystique  2h30/215EUR
Delicie-se com o presente oferecido pela
própria natureza ao Penha Longa, uma 
viagem que utiliza os mais frescos 
ingredientes dos montes e dos luxuriantes 
jardins de Sintra.
Inclui: Refrescante banho de pés, esfoliaçao
corporal, facial anti-envelhecimento, massagem ao couro cabeludo e 
refeiçao ligeira.

reservations-penhalonga-spa@sixsenses.com

       Maio 2009

Dia da Mãe

“ O amor de mae e o combustivel que lhe permite a   um 
ser humano fazer o impossivel.” ( Marion C. Garretty )

Queremos que viva este Dia da Mae na melhor 
companhia. 

Criàmos o ambiente ideal no nosso restaurante assaMassa 
celebrar este momento. 

Brunch por 49Eur por pessoa (sem bebidas incluídas)

Acesso ao Kids Club Gràtis para criancas 
dos 3 aos 12 anos

restaurant.reservations@penhalonga.com 

Midori

O melhor sushi e sashimi todas as quartas -feiras no 
ambiente informal e ecletico no
 Buffet “Sushi Lovers”

Por 38EUR por pessoa (sem bebidas incluidas)

      
      restaurant.reservations@penhalonga.com
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