
Penha Longa Hotel Spa & Golf Resort eleito a 
melhor empresa para trabalhar em Portugal

Sintra, 28 de Janeiro de 2008 – O Penha Longa Hotel, Spa & Golf Resort, hotel de 5 
estrelas  na  região  de  Sintra,  foi  eleito  a  melhor  Pequena e  Média  Empresa  para 
trabalhar em Portugal segundo ranking anual da Exame em parceira com a Heidrick & 
Struggles (H&S).  Os resultados deste ano foram apresentados em duas diferentes 
categorias:  Melhor  Grande  Empresa,  prémio  alcançado  pela  Microsoft  e  Melhor 
Pequena Média Empresa, categoria na qual o Penha Longa Hotel alcançou o primeiro 
lugar em ex-aequo com a Gelpeixe.

O Penha Longa Hotel tem cerca de 220 trabalhadores e são vários os pontos positivos 
que  o  hotel  apresenta  enquanto  melhor  empresa  para  trabalhar,  salientados  pela 
organização deste estudo: Salários superiores praticados pelo seu segmento, aposta 
em formação interna e externa, prática de uma política de portas abertas, e prémios 
monetários  para  os  melhores  trabalhadores  são  apenas  alguns  destes  factores 
positivos para os trabalhadores do Penha Longa Hotel. 

Oriol Montal, Director do Penha Longa Hotel refere que “ Para o Hotel é fundamental 
que  os  nosso  colaboradores  tenham  uma  atitude  positiva  nas  tarefas  que 
desempenham e se sintam bem no seu local de trabalho. Desta forma apostamos em 
diferentes práticas positivas tais como a formação continua, a valorização dos talentos 
e capacidades pessoais de cada colaborador e o incentivo do trabalho em equipa e de 
dinâmica de grupo.”

O ranking  da  Melhor  Empresa  para  Trabalhar  da  revista  Exame e  da  Heidrick  & 
Struggles é um estudo que vem sendo realizado anualmente com o intuito de premiar 
e estimular o sector empresarial, impulsionando as empresas a serem mais exigentes 
consigo próprias.

Sobre o Penha Longa Hotel & Golf Resort
Localizado entre as famosas Praia do Guincho e Cascais e a vila histórica de Sintra, o Penha 
Longa Hotel & Golf Resort oferece aos seus hóspedes o charme original do seu património 
histórico datado do século XIV entrelaçado com instalações luxuosas e contemporâneas. Com 
220 hectares, o Penha Longa dispõe de 194 quartos modernamente equipados, dos quais 17 
são suites com varandas com vista para um luxuriante ambiente natural; 23 Salas de reuniões 
e  banquetes;  4  restaurantes  (AssaMassa,  Midori,  Serra  e  Arola);  2  campos  de  Golfe 
desenhados por Robert  Trent Jones, Jr.,  com um total  de 27 buracos (Campos Atlântico e 
Mosteiro); o sofisticado Six Senses Spa com terapias e tratamentos holísticos; incluindo ainda 
os seguintes serviços: health club com piscina, ginásio e sauna; 6 courts de ténis, 2 courts de 
squash, tracks de jogging, bicicletas, cavalos e outras actividades de lazer, salão de beleza, 



galeria  de  lojas,  business  center,  serviço  de  lavandaria,  serviço  de  babysitting,  rent-a-car, 
shuttle para a praia (Verão) e serviço de limousine de/para o aeroporto.
__________________________

Nota ao Editor: Caso deseje fotografias com maior resolução contacte-nos para procedermos 
ao seu envio.
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